
 

 
 

י וַיַעֲבִד! מִצְרַיִם אֶת בְנ   א,יג
ל בְפָרֶךְ    יִשְרָא 

רַיִם,  שֶהַסִטְרָא xחִינַת מִצ xאָחֳרָא, ב
דֵי רִב!י  xאֹד עַל־י xבֵד!ת גָדוֹל מ xמַעֲבִידִים בִכ

חִינַת בַעֲ  xזֶה! ב xב!ת. ו xהָעַצ xחֹרָה ו xבֹדָה הַמָרָה ש
חֹמֶ  xיָא. ב xקֻש xמוֹ קָשָה, ב xכ!', כ xתָא ו xכ xר הִל

הַמָרָה  שֶכָת!ב בַזֹהַר הַקָדוֹש. כִי הַכֹל מֵחֲמַת
מֹד xכוֹלִין לֹא לִל xדֵי זֶה אֵין י xחֹרָה, שֶעַל־י xלֹא  ש xו

כָל מַה שֶרוֹצִין לַעvֲוֹת אֵיזֶ  xפַלֵל, ו xהִת xה דָבָר ל
חָמ!ר עָלָי xכָבֵד ו xדֻשָה, קָשֶה ו xאֹד, כִי שֶבִק xו מ

רִים אֶת הַחִ%!ת מַמָש, כַאֲשֶר י xמָר xוֹדֵעַ כָלהֵם מ 
שוֹ  xנַפ xי"ח(:, עירובי תחומין ו' ')הל אֶחָד ב 

 

 ... כִי כְבַד פֶה...  ד,י

עֲלָתוֹ יֵש צַדִיק אֶחָד בַדוֹר שֶמַ  לִפְעָמִים
אֹד, עַד שֶמֵעוֹצֶ  xאֹד מ xבוֹהָה מ xלָגַת ג xם הַפ

לָל אֶל  xמוֹ כ xגַלוֹת עַצ xמַעֲלָתוֹ אֵינוֹ יָכוֹל ל
חִינַת מַה שֶמֹשֶה רַבֵנ! עָ  xזֶה ב xלָיו הָעוֹלָם. ו

בַד לָשוֹ  xבַד פֶה !כ xן אָנֹכִי, הַשָלוֹם טָעַן כִי כ
 xלָל עִם ב xדַבֵר כ xכָבֵד לוֹ ל xנֵי כִי קָשֶה ו

 xנֻשָא הָעוֹלָם. כִי ה!א מ xרֹמָם !מ
אֹד מִכָל הָעוֹלָם.  xרֻחָק מ xמ! 

עִקַר הַתִק!ן תָל!י  וְאָז
שֵ  xשֶהֵם כ xהִיגֵי הַדוֹר כ xמַנ xרִים ב
הֵם זוֹכִ  xצַדִיקִים אֲמִתִִ%ים, ו xים ו
הַשִיג מַעֲלַת הַצַדִיק הָא   xמֶת ל

חִינַת xהַגָדוֹל מֵהֶם שֶה!א ב 
הֵם  xמָן מֹשֶה, ו xפִילִין עַצ xמַש

מָן אֵלָיו  xלִין עַצ xבַט xדוֹ !מ xנֶג
חִינַת הַ  xדֻלָתוֹ בִב xמֵחִים בִג xv!מַר  נֶא 

הֵ  xלִבוֹ. ו xמַח בvָ xרָאֲךָ ו xאַהֲרֹן ו xם ב
הָעוֹלָם מַעֲלַת  xגַלוֹת ל xכוֹלִין ל xי
כ!  xמ xמֶת. כִי כֻלָם יִס הַצַדִיק הָא 

הִיגִים עֲלֵיהֶם מֵאַחַר שֶ  xהֵם הַמַנ
מוֹ אַהֲרֹן שֶהָיָ  xה שֶלָהֶם מִקֹדֶם. כ

אַף עַל פִ  xרָאֵל. ו xvִי xהִיג ל xחִלָה נָבִיא !מַנ xי כֵן ת
 xמוֹ נֶגֶד מֹשֶה הַקָטָן מִמֶנ! ב xפִיל עַצ xשָנִים הִש

רָאֵל.  xvִכָל י xה!א גִלָה מַעֲלַת מֹשֶה ל xו 

דֵי זֶ  וְאָז xלִין תַאֲוַת נִא!ף עַל י xבַט xה מ
דֵי זֶה כָ  xרִין עַל י xבָר xרָאֵל !מוֹצִיאִין !מ xv%ִִל מ
 xסִט xחִינַת חוֹתָם ד xדוֹשִים מִב xרָא הַנִיצוֹצוֹת הַק

חִינַת xדֻשָה ב xחִינַת הַחוֹתָם דִק xאָחֳרָא לִב 
דוֹלִ  xדֵי זֶה תִק!נִים ג xין עַל יvֲִנַע xפִלִין, ו xים, ת

דוֹשָה  xמ!נָה הַק תִק!ן הָא  xזוֹכִין הָעוֹלָם ל xו
דוֹשִים xתִק!ן הַמֹחִין הַק xרִית !ל xתִק!ן הַב xל! 

פִלִין xחִינַת ת xהלכות בכור בהמה ) .שֶהֵם ב
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אָז בָאתִי אֶל...  ה,כג  פַרְעֹה !מ 
רַע לָעָם ר בִשְמֶךָ ה   הַזֶה  לְדַב 

גַבֵר הַגָל!ת  בְסוֹף xהַגָל!ת מִת
מ xרַיִם, כ xמִצ xמוֹ שֶהָיָה ב xיוֹתֵר, כ xוֹ ב
מוֹת ה(: "!מֵאָז בָא xתִי שֶכָת!ב )ש

מֶךָ הֵרַע לָעָם הַזֶה xדַבֵר בִש xעֹה ל xכ!'".  אֶל פַר xו
מוֹ שֶכָת! xכ!'"!כ xבַד הָעֲבוֹדָה ו xזֶה ב )שָם(: "תִכ .

 xחִינַת )שָם יג(: וַי xחִינַת קִש!י הוֹלָדָה, ב xהִי כִי ב
כֵן כָל הִַ%+!רִי xחֵנ!. ו xשַל xעֹה ל xשָה פַר xם הִק

סוֹף הַגָל!ת xשָו ב xלִים עַכ xהַצָרוֹת שֶ+וֹב xו 
 xחִינַת חֶב xמוֹ הָאַחֲרוֹן הַזֶה, הֵם ב xלֵי לֵדָה, כ

עַק בַחֲבָלֶיהָ  xרִיב לָלֶדֶת תָחִיל תִז xכ!'. הָרָה תַק xו  

גַבֵר עַכx  וְעִקַר xר!ת הַגָל!ת שֶמִת xגַב xשָו הִת
 xשָלוֹם, ה!א מַה שֶהַבַעַל דָבָר מִת xגַבֵר חַס ו

רַחֲקָם מֵה' יִ  xרָאֵל ל xvִשוֹת י xאֹד עַל נַפ xמ , xבָרַך xת
צָרוֹת הַנֶפֶש, כִי חשֶ  xץ זֶה! עִקַר גָל!ת ו!

מָקוֹם אַ  xבֹאָר ב xכַמ xחֵר. מִזֶה הַכֹל הֶבֶל ו 

גַבֵר הַ  וְעִקַר xבַעַל הַצָרָה מַה שֶמִת
פִירוֹת  xנִיס כ xהַכ xדָבָר ל
ס!ת בָעוֹלָם חַס  xאֶפִיקוֹר xו

מוֹ שֶאָמַר רַבֵ  xשָלוֹם, !כ xנ! זַ"ל ו
ס!ת גָדוֹל שֶ  xאֶפִיקוֹר xהוֹלֵך

ח! xמוֹ שֶרוֹאִין ב xש,בָעוֹלָם. !כ 
תָה כָזֹאת מִימֵי  xשֶלֹא הָי
ס!ת כָזֹאת  xעוֹלָם אֶפִיקוֹר
שָו  xמוֹ עַכ xרָאֵל כ xvִי xב
בַעֲוֹנוֹתֵינ! הָרַבִים שֶרַב! 

לַמֵד אֶת נַ  xצִים בָעָם ל xפָר xעֲרֵי הַמִת
נֵי יִ  xמוֹתֵיהֶם ב xרָאֵל חָכ xv

נ! מִ  xבָר דִבַר xכ!' !כ xשוֹנוֹתֵיהֶם ו xזֶה !ל
ר!ת הַבַעַ  xגַב xכָל הִת xמָקוֹם אַחֵר. ו xל ב

חִינַ  xשָו זֶה! ב xגַבֵר עַכ xלֵי דָבָר שֶמִת xת חֶב
לֵי לֵדָה כַנַ"ל. xחִינַת חֶב xשֶל מָשִיחַ, ב 

ן שָו אֵין כֹ  וְעַל־כ  xדוֹ כִי עַכ xנֶג xחַ לַעֲמֹד כ
אֹ  xדוֹלִים מ xכֹחַ הַצַדִיקִים אֲמִתִִ%ים הַג xד, אִם ב

שוֹ, שֶ  xשָר xתִיק הַדִין ב xהַמ xכוֹלִים ל x%ֶדֵי זֶהש xעַל־י 
בַטֵל כָל כֹחַ הֵַ%צֶר הָרָע שֶל כָל בָאֵ  xי עוֹלָם נִת

פִלִי xכוֹת ת xמִשָם: )הִל xשָך xט("ן ה', כשֶנִמ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

מֵי xלָאוֹת י xל"ד )סוף(הַת , 
 

ר מַה   לִיפָאוֶועצְקִי אַהֲרֹן' הַר שֶסִפ 
 ל"זַ  אַבְרָהָם' לְהַר

 ... מַן xל"זַ  רַבֵנ! עוֹד דָר שֶהָיָה בַז 
לֶב xרֶס xאֹם אָמַר, בִב xהַר פִת xנָתָן' ל  xתָלִי' ר!ל xנַפ 
!vֲכָם שֶַ%ע xמֶעזִ'ב!ז' דַר xט"הַבַעֲשֵ  צִ%!ן עַל ל 

עִם, ל"זַ  xכָם ו xשָם דַר xי! ב xמִקֹדֶם יִה 
שוֹב xדִיט xבֶר xחָק לֵוִי' ר הָרַב אֵצֶל ב xכֵן. ל"זַ  יִצ xו 

!vָעֶרֶב, ע xשוֹב בָא! שַבָת !ב xדִיט xבֶר xתֵכֶף ל xו 
כ! xקַבֵ  הָל xנֵי לל xשֶרָאָה. הָרַב פ xהָרַב אוֹתָם כ 

  בִיאָתָם כָעֵת לוֹ  נָעִים שֶלֹא לָהֶם אָמַר ל"זַ 
בֹת בָא שֶהַזָקֵן מִש!ם אֵלָיו     xלוֹ  לִש xאֶצ. 

 תַמֵט הֵבִינ! מִָ%ד xהִש xמִמֶנ! תֵכֶף ל 
בִיל xזֹר שֶלֹא בִש xסֹע עֲלֵיהֶם יִג xלִנ 
דִי xשוֹבמִבֶר xלֹא, ט xרָא! ו xפָנָיו הִת xנוֹת עַד ל xלִפ 

שֶבָא!, עֶרֶב xשָעָה אֵלָיו כ xשֶרָאָ , אַחֲרוֹנָה ב xהכ 
תֶם לֹא פֹה עוֹד אַתֶם לָהֶם: אָמַר אוֹתָם xעֲזַב 

שוֹב אֶת xדִיט xר!? בֶר xלוֹ  אָמ : xאֵיך xשָר ו xאֶפ 
סֹע xיוֹת שֶלֹא מִפֹה לִנ xכֶם לִה xל xשַבָת לעַ  אֶצ .
הָרַב xכַבֵד הָיָה ל"זַ  ו xאֹד מ xל"זַ  נָתָן' הַר אֶת מ ,

כוֹ  xהָיָה שֶדַר  xהַאֲרִיך xאֹד ל xפִלָתוֹ  מ xבִת , xדֶרֶך xו 
שֵי xשוֹב אַנ xדִיט xחַכוֹת הָיָה בֶר xרוֹ  עַד ל xגָמ 

פִלָה xלוֹמַר הַת xכַנָה!ג" שַבָת גִיט" לוֹ  ו ,
שַבָת xשֶ  זוֹ  !ב xפִלָה גָמַרכ xהֵסִיר הַת xאֶת ו 

קָפַיִם xלֹא עֵינָיו מֵעַל הַמִש xאֶת תֵכֶף רָאָה ו 
"? נָתַלֶע אִיז וִויא" שָאַל, ל"זַ  ת"מוֹהֲרַנַ 

מַעֲמָד xשֶהִגִיעַ , הַזָקֵן גַם הָיָה זֶה !ב xמַן כ xז 
ע!דָה x+ַב! לֹא, ה xהַר נָתָן' הַר יָש xתָלִי' ו xל"זַ  נַפ 

חָן אֵצֶל xהַזָקֵן שֶָ%שַב שֶרָא! עַד הַשֻל  
קוֹמוֹ  עַל         xההמשך בדף ד'(   ... ,מ( 
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 'קָ  ר x%ֶאֶחָד ש xרָאֵל אָמַר פַעַם ל xvִרֵב י
שֵם xתָבִים, כ xדֵי מִכ xתוֹ עַל־י xפַח xאֶת מִש 

רֵ  xי רַבֵנ! שֶה!א עָסַק עִם שַזָ"ר, שֶלָקַח סִפ
תָבִים שֶל קֵר!ב. xתִיק מֵהֶם מִכ xהֶע xו 

 

 מֵהַחֲבֵרִים שֶהָיָה חוֹשֵב  לְאֶחָד
 xתוֹ עַל הֵַ+פֶר אִבֵ"י הַנָחַל, שֶ ב xזֶה מַחֲשַב

ת! לֹא, פָנָה xאֵלָיו  סֵפֶר פָש!ט שֶל לִק!טִים ו
אָמַר ל xאַחַת הַשַבָתוֹת ו xרָאֵל ב xvִוֹ: "אֲנִי ר' י

תִי אִבֵ"י הַנָחַל, זֶה לֹא דָבָר פָש! xטחִבַר... ,"
צָרִיךx עִ%!ן. xו 

 'ר  xvִרָאֵל אָמַר פַעַם, שֵֶ%ש עוֹד י
תָבִים אֲחֵרִים עוֹד יוֹתֵר יָפִים  xמִכ

גַל! בָע xמַן שִֶ%ת xיָבוֹא ז xוֹלָם. מֵהָרִאשוֹנִים, ו
 xפַלֵל שִֶ%ת xהִת xרִיכִים ל xגַל! !פַעַם אָמַר שֶצ

 בָעוֹלָם.
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 'תָ  ר xרָאֵל סִפֵר, שֶהַמִכ xvִבִים מֵאִבֵ"י י
עָקוֹת  xדֵי רִב!י צ xב! עַל י xת xהַנָחַל נִכ

ד!ת שֶלוֹ בֵין הֶהָרִים  xבוֹד xהִת xאָמַר )שֶל ר"י(ו xו ,
תֹב לוֹ מַה xיא בִקֵש מִמֶנ! לִכvִָשֶקִבֵל  שֶהַנ

רָאֵל חִבֵר מִזֶה אִבֵ  xvִר' י xמָן, ו xי מֵרַבִי נַח"
רָאֵל בֶ 'אִבֵ  –הַנָחַל  xvִער "י' רָאשֵי תֵבוֹת: י

 אוֹדֶעסֶר. 

 יא שַ  מִשְפָחָהvִָזָר אֲשֶר בִז! אֶת הַנ
'ש xקִב!ץ רֹאש־הַשָנָה ל xשֶהִגִיעַ ל xל כ!

רָאֵל בַחֲתֻנַת xvִר' י xש! ל xלֵב', נִג xרֶס xנִינוֹ  ב
 xvִאָז ר' י xחִילָה, ו xבַקֵש מִמֶנ! מ xרָאֵל הִגִישל 

תָבָיו לַ  xיאלָהֶם סֵפֶר אִבֵ"י הַנָחַל שֶל מִכvִָנ 
בִיר לוֹ מִמַה שֶקִבֵל מֵ  ר' שַזָר, !בוֹ הֶע 

הַ  xדִבֵר אִתָם מִמַעֲלַת הֵַ+פֶר. ו xמָן, ו xדָבָר נַח
רָאֵל לֹא הָיָה רָגִי xvִל הָיָה פֶלֶא, כִי ר' י

פָרִים  xאת עִמוֹ סvֵָהָיָהלִ ל xקוֹמוֹת כָאֵל!, ו xמ 
גִישָ  xהֵכִין אֶת הַפ xאֶה שֶה!א צָפָה ו xה.נִר 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 ט-ח, כַעַס
 

שֶהֵַ%צֶר מֵ  כַעַס   xסִית מַזִיק לַעֲשִיר!ת. !כ 
זֹאת הַשָעָ     xעַס, יֵדַע שֶב xאָדָם שִֶ%כ xפִיעל xה יַש ! 
    xהֵַ%צֶ לוֹ מִל xשֶל מָמוֹן, ו xלָה אֵיזֶה סָך xר מַע 
פָעָה שֶל הָעֲ    xקֵל זֹאת הַהַש xקַל xשִיר!תרוֹצֶה ל 
 (.ט", סימן נלקוטי מוהר"ן א')

 

י ק!ל הַשֶפַע שֶל הָעֲשִיר עַל־יְד  xת, קִל!
 xגָם ש xדֵי־זֶה נִפ xדֵי הַכַעַס, עַל־י xמוֹ שֶבָא עַל־י

 xשוֹ. אֲבָל כ xנַפ xמוֹ מִכַעַסו xשֶשוֹמֵר אֶת עַצ ,
 xגַבֵר עַל יִצ xאֵיזֶה כַעַס ה!א מִת xשֶבָא ל xרוֹ !כ
דֵי־זֶה ז xסוֹ, עַל־י xכוֹבֵש כַע xאַפוֹ ו xוֹכֶה !מַאֲרִיך

 xנַפ xמוֹ ו xדִיל ש xדֵי־זֶה מַג xעַל־י xשוֹ לַעֲשִיר!ת, ו
אֵ  xפָשוֹת ת xכָל הַנ xשֵם טוֹב, ו xזוֹכֶה ל xבִים ו
פָשוֹת הַ  xקָרֵב נ xזוֹכֶה ל xשוֹ, ו xנַפ xהִכָלֵל ב xבֵה ל xר

בוֹד הַשֵ  xשֶזֶה עִקַר כ , xבָרַך xהַשֵם יִת xל xבָרַך xם יִת
 (.שם)
 

  ... ַמֵנ! ע xדִיל ש xתַג xשֵם טוֹב ו xזַכֵנ! ל xד !ת
מֹר אוֹתָנ! תָמִ  xתִש xרַחֵם עָלֵינ! ו xיד עוֹלָם, !ת

לֹ  מֵעֲוֹן xעוֹס עַל ש!ם דָבָר ו xלֹא אֶכ xא הַכַעַס, ו
שִי xרֹף נַפ xלֹא אֶט xעוֹלָם, ו xאַפִי  עַל ש!ם אָדָם ל xב

לֹא  xיָדִי אֵל זָר ו xיֶה ב xלֹא יִה xשָלוֹם, ו xחַס ו
מַר עַל אֵל נֵכָר, שֶזֶה נֶא  xתַחֲוֶה ל xהַכוֹעֵס  אֶש
 xתִש xעוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה. ו xרֵנִי מִן שֶה!א כ xמ

לִית  xתַכ xדָנ!ת ב xהַכַעַס !מִן הָרֹגֶז !מִן הַקַפ
כַפֶר לִי עַ  xלַח לִי !ת xתִס xחֹל ו xתִמ xמִירָה, ו xל הַש
דֵי עָוֹן הַכַ  xךָ עַל־י xד xתִי נֶג xעַס כָל מַה שֶפָגַמ
ע!רַי עַד הַ%וֹם הַזֶה, כִי אַתָה יוֹדֵעַ שֶ  xמִדָה מִנ

ע!רֵינ!, עַד אֲשֶ רָעָה זֹ  xאַחֲזָה בָנ! מִנ xר את נִת
נ!: xנ! עַל יָדָ  מַה שֶאִבַד xאִבַד 

  ָך xט!ב xהֵטִיבָה עִמָדִי ב xח!ס וַחֲמֹל עָלַי ו
חֹז  לֶא  xיוֹת טוֹב לַכֹל, ו xזַכֵנִי לִה xהַגָדוֹל, ו

 xדוֹשוֹת אֲשֶר אַתָה חַנ!ן ו xמִדוֹתֶיךָ הַק xם רַח!ב
טוֹב !מֵטִיב לַכֹל.  xרַב חֶסֶד ו xאַפַיִם ו xאֶרֶך

פֵד!ת שֶ  xמָר מִכָל מִינֵי כַעַס !ק xיֶה נִש xאֶה xלֹא ו
לָל.  xבָבִי כ xלֹא יַגִיע! לִל xלֹא יָבוֹא! ו xיַעֲל! ו

דֻ  xפִיעַ עָלֵינ! שֶפַע הָעֲשִיר!ת דִק xתַש xשָה, ו
 xנַפ xמֵינ! ו xגַדֵל ש xיִת xדֵי־זֶה, עַד ו xשֵנ! עַל־י

שֵ  xנַפ xהִכָלֵל ב xשוֹת רַבִים ל xאַ!! נַפ xנ! שִֶ%ת
דִ  xתַג xדֵי־זֶה, ו xמֶת עַל־י ב! אֵלֶיךָ בֶא  xקָר xיִת xיל ו

דֻשָה עַד עוֹלָם, וִיקֻ  xהַנֶפֶש דִק xרָאהַשֵם ו xם מִק%ַ 
ךָ תַאֲוַת נָפֶש xר xזִכ xךָ !ל xשִמ xלקוטי ) :שֶכָת!ב, ל

 (ט"תפילה נמתוך  –תפילות א' 

  xהִי רָצוֹן מִל xלֹ י י קֵ ינ! וֵאלֹ קֵ פָנֶיךָ ה' א 
רַחֲמֶיךָ הָרַבִ  xרַחֵם עָלַי ב xים, אֲבוֹתֵינ!, שֶת

תַצִילֵנִי  xךָ הָאֲמִתִי, ו xט!ב xתֵטִיב עִמִי ב xו
 xרֵנִי תָמִיד מֵעֲוֹן הַכַעַס הֶחָמ!ר מ xמ xתִש xאֹד. כִי ו

תָ כִי מִדָה הָרָעָה הַזֹאת שֶל כַ  xעַס אַתָה יָדַע
בָר  xע!רֵינ!, !כ xאַחֲזָה בָנ! מִנ xפֵד!ת נִת xק!
שָנִיתִ  xתִי ו xעָבַר xאֹד, ו xתִי בֶעָוֹן זֶה מ xגַל xי הֻר
פָר, עַ  xעָמִים אֵין מִס xתִי בוֹ כַמָה פ xשִלַש xד ו

הֶתֵר. xה לִי כvֲָאַתָה יוֹדֵעַ גֹדֶל עֹצֶם  שֶנַע xו
דֵי הֶעָוֹן הֶחָמ!ר xתִי עַל־י xגָמִים שֶפָגַמ xהַזֶה  הַפ

מָש, שֶל הַכַעַס, שֶה!א אֵל זָר עֲבוֹדָה זָרָה מַ 
לֹא  xךָ אֵל זָר ו xיֶה ב xמוֹ שֶכָת!ב, לֹא יִה xכ

פִי xדֵי־זֶה טוֹר xעַל־י xאֵל נֵכָר. ו xתַחֲוֶה ל xם תִש
שהַנֶפֶ  xמוֹ שֶכָת!ב, טוֹרֵף נַפ xאַפוֹ ש מַמָש, כ xוֹ ב .

גָמִים הָעֲצ!מִים הַנַעvֲִי xאָר כָל הַפ xם !ש
דֵי־זֶ  xלֹ עַל־י כָל הָעוֹלָמוֹת. "ה' א  xים אַתָה קִ ה ב

תָ" xתפילה מתוך  –לקוטי תפילות א' ... ) יָדַע
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                                                                   ...דֵי שֶעַל, זֶה  רדָבָ   בֵר!ר  בִידִיעַת  חֲש!בָה  תוֹעֶלֶת  עוֹד xה!א מִי נֵדַע זֶה י 
מִיד xמֶת הַתַל קַבֵל נ!כַל יָדוֹ  שֶעַל הָא  xמֶת הַצַדִיק אוֹר ל תִי, בֶא  xלָם ה!א זֶה שֶבִל xתָר נֶע xנִס xו , 

מוֹ  xפִלוֹת' שֶכָתַב !כ xיָֻ+ד ג"ל' ב חֵלֶק 'לִק!טֵי ת xה  :ל"הַנַ  ז"ס תוֹרָה עַל  הַמ   שִמְךָ  לְמַעַן עֲש 
ש ה  שִמְךָ   אֶת  וְקַד  נ! ,בָעוֹלָם  הָאֱמֶת  וְגַל  ידַע שֶנִזְכֶה הָעֲצ!מִים  בְרַחֲמֶיךָ   וְזַכ    מִי בֶאֱמֶת ל 

ל    אֲשֶר    עַתָה   הָעוֹלָם   שֶל   בַיִת   הָרֹאש   ה!א הַצַדִיקִים    כֹחַ     מְקַב  לֶה    יִיםהָאֲמִתִ     מ    הָא 
נ! ,לְפָנֶיךָ  שֶהִזְכַרְתִי ב הַגְדוֹלָה בְחֶמְלָתְךָ  וְזַכ  לָיו לְהִתְקָר    '.וְכ!' וְכ! ,בֶאֱמֶת א 

 ֹמו x(גביית חוב הכות הכלול בהל ,הלכות העושה שליח לגבות את חובו ה) 'לִק!טֵי הֲלָכוֹת' שֶכָתַב !כ ,
בָאֵר xשָם שֶמ  xאֵיך  xקָרֵב אֶחָד כָל שֶצָרִיך xהִת xהַצַדִיק הַדוֹר ל xאִי, ל xשָר ו xכָל אֶפ xקָרֵב אֶחָד ל xהִת xאֵלָיו ל, 

קָרֵב צָרִיךx  כֵן עַל xהִת xמִידָיו ל xתַל xאֲבָל, ל  xמִיד לָזֶה צָרִיך xמֶת תַל דֵי שֶעַל א  xב!ת י xקָר xה!א אֵלָיו הַהִת 
קֹרָב xהַצַדִיק כִמ xמוֹ  ל xעַצ.  

כָתַב xשָם ו  xהֵא שֶצָרִיך x%ֶש  xמָך xמוֹ  מֵהַצַדִיק נִס xכוֹלִים עַצ x%ֶש  xמֹך xקָרֵב עָלָיו לִס xהִת xיָדוֹ  עַל הַצַדִיק אֶל !ל ,
מִיכָה x+ַה xמוֹ  ה!א ו xוֶה כ xמַל xה בvֶֹבוֹת שָלִיחַ  הָעו xטֹר יָכוֹל הַלֹוֶה שֶאֵין חוֹבוֹ  אֶת לִג xמוֹ  לִפ xדֵי לעַ  עַצ xי 

וֶה אָמַר אִם רַק ,הַשָלִיחַ  xפֵר!ש הַמַל xלִיחוֹ  שֶה!א ב xמוֹ  ש xעַצ xיַד ה!א שֶאָז ב xשַלֵחַ  כ xלוֹ  שֶמָסַר אוֹ , הַמ 
תַב xכָתַב, יָדוֹ  כ xמִיד אֵצֶל ה!א שֶכֵן שָם ו xהַצַדִיק שֶל הַתַל , xשֶהַצַדִיק שֶצָרִיך  xמֹך xאוֹ , פֶהבַ  עָלָיו יִס 

סֹר xתַב כֵן שִֶ%מ xשָם !בֵאֵר, יָדוֹ  בִכ  xנ! 'לִק!טֵי הֲלָכוֹת'ב xהַי xמִיד שֶאֵצֶל ד xצָא הַתַל xבֵי נִמ xה!א רַבוֹ  כִת xו 
הָפִיץ הַדוֹאֵג xנוֹתָיו ל xי xהָבֵן. כָאן עַד, ח!צָה מַע xצָרֵף ו xיָנֵנ! זֶה כָל ל xעִנ xרָט, ל xסַר שֶכָאן !בִפ xתַב לוֹ  נִמ xכ 

ט!ת יָדוֹ  xפַש xב! 

אֵה xכוֹת !ר xל!חִין הִל x(סד על תורה חוה המי הלכה) ש , xגֹדֶל שָם שֶמַאֲרִיך xחִיצ!ת ב xבַקֵש הַנ xאֶת ל 
מֶת הַצַדִיק בָרֵר יָדוֹ  שֶעַל הָא  xדַמֶה נִת xדֵי זֶה הַמ xגַלֶה שֶעַל י xהַ  הָעוֹלָם חִד!ש יִת xעַר שִירו xלֶעָתִיד שִֶ%ת ,
 xשֶצָרִיך xתֹר ו xשוֹ  ר!חַ  אַחַר לַח xכָתַב, קָד xצָאוֹ  אִם שֶאֲפִל! שָם ו xבָר מ xכ,  xתֹר צָרִיך xרֹש לַח xלִד xאוֹרוֹ  אַחַר ו 

וַדַאי, וָעוֹד עוֹד xשֶב  xצֹא שַָ%ך xעוֹד לִמ.  

מוֹ  הָרַב שֶאֲפִל! ,שָם עוֹד !בֵאֵר xעַצ  xבַקֵש צָרִיך xתֹר ל xלַח xשוֹ  ר!חַ  אַחַר יוֹתֵר עוֹד ו xמַע. רַבוֹ  שֶל קָד xמַש 
יַן קֹדֶם שֶדִבֵר שֶמַה xצִיאַת מֵעִנ xנ!, הַצַדִיק מ xמִיד הַי xמֶת הַתַל מֶת הַצַדִיק שֶל הָא  כוֹלִים יָדוֹ  שֶעַל, הָא  xי 

צֹא xכוֹת מֶתהָא   הַצַדִיק שֶל אוֹרוֹ  אֶת לִמ xבֵר!ר !לִז xדַמֶה ל xכָל הַמ xתָבִין שָם עֵַ%ן, ל"הַנַ  הַתִק!נִים ו xו . 

כֵן xמַע ו xצָת מַש xלִק!טֵי ק xמוֹ  ן"מוֹהֲרַ  ב xבָרֵר יָדוֹ  שֶעַל הַקֹדֶש ר!חַ  לוֹ  יֵש שֶהַצַדִיק שֶכָתַב שָם עַצ xנִת 
דַמֶה xשָו וַאֲפִל!, הַמ xחִינַת לוֹ  יֵש הַקֹדֶש ר!חַ  לָנ! יןשֶאֵ  עַכ xכ! הַקֹדֶש ר!חַ  ב xמַע .שָם עֵַ%ן', ו xצָת מַש xק 
דַבֵר xחִינַת הַדוֹר הַצַדִיק שֶה!א מֵהָרַב דִמ xמִיד, הַקֹדֶש ר!חַ  וַדַאי יֵש שֶלוֹ , מֹשֶה ב xהַתַל xחִינַת ו xב  

הוֹשֻעַ      xחִינַת כֵן גַם לוֹ  שֵֶ%ש י xמוֹ  ,הַקֹדֶש ר!חַ  שֶל ב xבוֹ  ר!חַ  אֲשֶר אִיש" שֶכָת!ב כ" . 
 

עַל             xק!ת אַחַר ,כֵן ו xתַל xהַצַדִיק הִס  xרֹש צָרִיך xשוֹ   ר!חַ   אַחַר לִד xקָד   xפָרָיו  דֶרֶך xמִידָיו  ס xתַל xו  
עַל. הָאֲמִתִִ%ים               xלִק!טֵי שֶכָתַב מַה קָאֵי זֶה ו xפָרִים דַי שֶאֵין ן"מוֹהֲרַ  ב x+ַב  xצָרִיך xהַצַדִיק ו  
מוֹ                xשָו, עַצ xמוֹ  הַצַדִיק לָנ! שֶאֵין שֶעַכ xעַצ  xבִיל צָרִיך xהַק xנֵי ל xמִידִים שֶהֵם הַצַדִיקִים פ xהַתַל  

צָ , שֶלוֹ                     xו xרֹש בָזֶה גַם רִיך xקֻדַת אַחַר לִד xמֶת נ  .כַמ!בָן הָאֵל! הַצַדִיקִים שֶבֵין הָא 
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 אמת חלק א'
 

קָרִ  כט. xים, מִי שֶאֵין לוֹ בִטָחוֹן, ה!א דוֹבֵר ש
עַל xמֶת. ־ו טחַ בָא  xקָרִים אֵין יָכוֹל לִב xדֵי ש xי 

מֶת כֵ  ל. פִי הַרִח!ק מֵא  x־ן מַחֲזִיק אֶת הַ+!רל 
שוֹטֶה.  xמֵרָע ל 

רוֹאֶה שֶאֵ  לא. xין מִי שֶרוֹצֶה לָס!ר מֵרָע, ו
שוֹטֶה.  xמוֹ כ xה עַצvֶֹמֶת בָעוֹלָם, עו  א 

 ־בָר!ךx ־מִי שֶאֵינוֹ אוֹמֵר שֶקֶר, הַקָדוֹש לב.
י! ל xעֵת צָרָתוֹ גַם בָנִים יִה xוֹ. ה!א מוֹשִיעַ לוֹ ב 

א בָא מַכוֹת בָנִים. ־עַל לג. xדֵי דִב!ר שָו xי 

חָ  לד. xשִכ xא, בָא ל xקֻשָר לַשָו xה. מִי שֶמ 

דֵי ־עַל .לה xנִא!ף, !מַחֲזִיק י xדֵי שֶקֶר בָא ל xי
ש!בָה.  xר! בִת xז xרֵעִים, שֶלא יַח xמ 

פ!אָה אֲפִל!  לו. xקָרִים אֵין לוֹ ר xדֵי ש xעַל־י
בֵ  xהַר xפ!אוֹת.ב xה ר 

בַקֵש וְהָלַךְ ... xכַמָה שָנִים ל xמָצָא  ,כַמָה ו!
נvָָא גַם־כֵן אִילָן גָד ,אָדָם גָדוֹל גַם־כֵן כַנַ"ל xוֹל ו

הֵשִיב ל xשָאַל אוֹתוֹ גַם־כֵן כַנַ"ל, ו xוֹ כָל כַנַ"ל. ו
ה xדָחָה אוֹתוֹ גַם־כֵן. ו xה כַנַ"ל וvֲֶצִיר הַמַע xא הִפ!

לִישִי הַ  xאָמַר לוֹ הָאָדָם הַש xזֶה אוֹתוֹ גַם־כֵן, ו
רָא שֶָ%ב xמַעֲנוֹ יִק xכ!ת, שֶל xהַשֵנִי לַמַל xוֹא! כָל ל

אַל אוֹתָם.  xיִש xהָר!חוֹת ו 

שָאַל אֶ  וְקָרָא xת אוֹתָם !בָא! כָל הָר!חוֹת ו
ע! ש!ם אֶחָד מֵהֶ  xלֹא יָד xצָר כֻלָם, ו xם מֵהַר !מִב

 הַנַ"ל. 

הַשֵנִי לַ  וְאָמַר xלִישִי ל xכ!ת: לוֹ הָאָדָם הַש xמַל
פָנֶיךָ. xר! ל xט!ת סִפ xהֲלֹא אַתָה רוֹאֶה שֶש 

אָמַר:  xאֹד ו xכוֹת מ xחִיל לִב xהִת xו xנוֹ אֲנִי יוֹדֵעַ שֶֶ%ש
וַדַאי.  xב 

כָעַס  רָאָה שֶבָא עוֹד ר!חַ  ,כָךx  בְתוֹךְ  xאֶחָד, ו
מֻנֶה הַנַ"ל:  xתָ לָבוֹא, עָלָיו הַמ xאַחַר xמַד!עַ נִת

לָמָה לֹ  xתִי שֶָ%בוֹא! כָל הָר!חוֹת ו xא הֲלֹא גָזַר
תִי מֵחֲמַתהֵשִיב לוֹ  בָאתָ עִמָהֶם? xעַכַב xשֶנִת 

כָה אֶל הַר xאת בַת־מַלvֵָל xשֶל  שֶהָיִיתִי צָרִיך
גָלִ%וֹתזָהָב !מִ  xצָר שֶל מַר xב . 

מֻנֶה אֶת הָר וְשָמַח מְאֹד. xשָאַל הַמ xחַ: ו!
בָרִים הֵם שָם xנ! אֵיזֶה ד xיֹקֶר  מַה ָ%קָר שָם. הַי xב

בָרִים הֵם xאָמַר לוֹ שֶכָל הַד xשָם  !בַחֲשִיב!ת, ו
הַ  xמֻנֶה עַל הָר!חוֹת ל xאָמַר הַמ xיֹקֶר גָדוֹל. ו xי שֵנִ ב

כ!ת:  xשֶ לַמַל xמַן גָדוֹל כָל־כָך xאַתָה בַאֲשֶר שֶזֶה ז
א!לַי יִ  xךָ, ו xגִיעוֹת שֶהָי! ל xכַמָה י xשָ  ו xבַק xיֶה מ xה
נִיעָה מֵחֲמַת מָמוֹן, עַל־כֵן אֲנִי נ xךָ עַתָה מ xוֹתֵן ל
קַבֵל מִ  xתוֹכָ  ת xךָ ל xשֶתוֹשִיט יָד xלִי, כ xךָ כ xשָם ל

 עוֹת. מָ 

שָ  וְגָזַר xאוֹתוֹ ל xם. עַל הָר!חַ הַנַ"ל שֶ%וֹלִיך
הֵבִ  xשָם. ו xא אוֹתוֹ לvָָנ xעָרָה ו xיא !בָא הָר!חַ ס

דִים שָם חֲיָלוֹת xהָי! עוֹמ xשֶלֹא אוֹתוֹ אֶל שַעַר, ו 
 xהוֹשִיט יָדוֹ אֶל הַכ xנֹס אֶל הָעִיר. ו xלִי הִנִיח! לִכ

שִ  xלָקַח מָעוֹת ו xהָעִיר, ו xתוֹך xנַס ל xנִכ xחֵד אוֹתָם ו
vָכַר לוֹ  xבִיר ו xאֶל ג xהָלַך xתָה עִיר נָאָה, ו xהָי xו 

ש xל xהוֹת שָם, כִי צָרִיך xלִש xזוֹנוֹת, כִי צָרִיך xם מ!
אֵיךx שֶהוֹצִיאָ  xהוֹצִיאָ . ו xמָה ל xחָכ xכֶל וvֵ לֹא 

 .הוֹצִיאָ !בַ+וֹף  סִפֵר.
 

עֵַ%ן בַ  xלָאִים עַל ו xמָזִים נִפ xאֶה ר xתִר xדָמָה ו xהַק
 מַעvֲֶה הַזֹאת.

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 

כל אחד מישראל, ללמוד בכל יום ־על ,חיוב גדול
... והוא תיקון גדול מאד, לברר ולתקן  שיעור פוסק

מהרע,  מבררין הטוב  זה־ידי־כל הפגמים; כי על
 , קפ"ו( והר"ןמקוטי לצור וך ק)מתהתיקונים ־שהוא כלל כל

 
 מהרב שלמה גאנצפריד זצ"ל -קצור שולחן ערוך 

 

 = הכנת שבת= 
 (ט)

ין עֶרֶ  א  xקֶבַע ב xדֶרֶך xלָאכָה ב xוֹת מvֲב לַע
לָה  xמַע xטַנָה !ל xחָה ק xשַבָת, מִמִנ-  xעֵיל עַיֵן ל

דֶרֶךx אֲרַעי, מֻתָ  xר. סִימָן ס"ט סָעִיף ב'. אֲבָל ב
צֹרֶ  xל!vֲלַע xמֻתָר. ו xשַבָת, גַם אַחַר כָך xוֹת ך

vָכָר, אָס!ר. אַךx מִי שֶה xדֵי חֲבֵרוֹ ב xא עָנִי בִג!
צֹרֶךx שַבָת, מֻתָר ל xתַכֵר ל xvִה xרוֹצֶה ל xוֹ כָל ו

חֹל xמוֹ ב xרָאֵ ־הַ%וֹם, כ xvִסַפֵר אֶת י xל, הַמוֹעֵד. ל
 מַעvֲֵה אֻמָן, אֲפִל!מֻתָר כָל הַ%וֹם, אֲפִל! 

נֵי שֶהַ  xכָר, מִפvָ xב vֲֵפֹרֶת נִכֶרֶת שֶנַע xית תִס
גִיר xהַס xבִיל הַשַבָת. יֵש ל xשָו בִש xאֶת  עַכ

נֵי הַשַבָת  xאִם ה!א  -הַחֲנֻ%וֹת שָעָה אַחַת לִפ
 xעֵיל ,בַדֶרֶך xסִימָן ס"ח סָעִיף י"ב רנ"א רנ"ו ,עַיֵן ל: 

 

 (י)

שַע וָה מִת  xלָה, מִצ xמַע xמַנִ%וֹת !ל xשָעוֹת ז 
ע!דָה, אֲפִ  xהִמָנַע ס xחֹ ל xלל! מַה שֶה!א רָגִיל ב .

ע!דָה שֶאֵינוֹ רָגִיל בָ  בַחֹל xאֲפִל! הִיא  ,!ס
שָר לַעvֲוֹ  xוָה, אִם הָיָה אֶפ xע!דַת מִצ xתָ  ס

 xוֹתָ  בvֲיוֹם אַחֵר, אָס!ר לַע xל עֶרֶב שַבָת כָ ב
וָה  xע!דַת מִצ xס xהַ%וֹם, אֲפִל! בַבֹקֶר. אַך

יוֹן הַ  xגוֹן מִילָה !פִד xמַנָ  קָב!עַ הַ%וֹם, כ xבֵן שֶז
כַדוֹמֶה, מֻתָר. !מִכָל מָקוֹם xדִימָ   ,ו xהַק xנָכוֹן ל

בֶה בָ , !מִכָל xלֹא יַר xשֶכֵן שֶלֹא ־בַבֹקֶר ו
ע!לֶ  xל! ס xדֵי שֶֹ%אכ xכוֹל אֲכִילָה גַָ+ה, כ  דַת א 

תֵאָבוֹן               x(רמ"ט) -שַבָת ל: 

 
 
 
 
 
 

 'מכתב א
 )המשך(    
 

י־עַל מֶת ה!א פוֹדֶה מִכָל הַצָרוֹת.  יְד  מָר מִכָל הֵזֶקוֹת. הָא  xמֶת הָעוֹלָם נִש  הָא 
מֶת אֵין חֶסֶד. עַל שֶאֵין א  xמֶת יֵש שָלוֹם. כ שֵֶ%ש א  xשֵם עוֹלָם. מִי שֶשוֹמֵר אֶ ־כ xכֶה ל xמֶת יִז דֵי א  xת י

נַצֵחַ תָמִיד. עַל xמוֹ מִשֶקֶר ה!א מ xדֵ ־עַצ xכֶה לֶא מ!נָה. עַלי xהָבִין אֶת ה' ־י עֲנָוָה תִז xדֵי א מ!נָה יָכוֹל ל xי
. עַל xבָרַך xדֵי א מ!נָה הַקָדוֹש־יִת xר!שָלַיִם עַד שֶ  י xךָ עַל עֲווֹנוֹתֶיךָ. לֹא תִבָנֶה י xלַח ל xה!א יִס xיֶה בָר!ך xה%ִ

דָש xרָאֵל. אֵין בֵית הַמִק xvִלֶה גַאֲוָה. עַל שָלוֹם בֵין י xנֶה עַד שֶתִכ xרָאֵל יָ ־נִב xvִי xיֶה ב xד!ת שֶיִה xדֵי אַח xבוֹא י
רָאֵל.־מָשִיחַ. עַל xvִרִין עַל י xזֵרוֹת שֶאֻמוֹת גוֹז xלִין הַג xבַט xדֵי א מ!נָה נִת xי 

ש דוֹשִים, אֲבַק  xפָרִים הַק x+ַתִי עֲדַיִן ה xלִיחָתוֹ שֶלֹא שָלַח xר! עָלַי יִ+!רִים  ס xעָב xכִי הָיִיתִי חוֹלֶה ו
תִ  xגַבַר xהִת xאֹד, ו xשָו עֲדַיִן אֲנִי חֲל!ש כֹחַ מ xטוֹבָה. גַם עַכ xוַדַאי הַכֹל ל xכָל כֹחוֹתַי קָשִים לֹא עָלֶיךָ, !ב xי ב

הַחֲיוֹת  xדֵי ל xדוֹשִים שֵֶ%ש בָהֶם כ xצָת דִב!רִים ק xתֹב ק xהָשִיב אֶת כָל הָעוֹלָם.לִכ xל! 

ת ע  אַהֲ  מ  xאַהֲבָה רַבָה ו xעֹמֶק לִבִי ב xתִי אוֹתוֹ כִי אַהֲבָתוֹ חֲק!קָה ב xנ! לֹא שָכַח xרַד xבַת עוֹלָם, שֶנִפ
שֶבֶת אַחִים גַם יַחַד. אֲ  xקַשֵר אִתוֹ ב xהִת xתוֹקֵק אֵלָיו תָמִיד ל xגֵעַ !מִש xגַע xפַלֵל תָמִיד וַאֲנִי מִת xנִי מִת

הַעֲ  xשָו בָעוֹלָם, !ל xאֶרֶת אוֹר הַשֶמֶש הַקָדוֹש הַמֵאִיר עַכ xתִפ xאוֹת ב xכֶה לִר xסַלֵק עֲב!רוֹ שִֶ%ז xבִיר !ל
אוֹרָה, מֵחשֶ  xכֶה לָצֵאת מֵאֲפֵלָה ל xהָעֲנָנִים הַמַחֲשִיכִים אֶת אוֹר הַשֶמֶש, בָאֹפֶן שֶנִז xאוֹר גָדוֹל, ך xל

נָפֶיהָ. xפֵא בִכ xדָקָה !מַר xרַח עָלֵינ! שֶמֶש צ xאוֹר בֹקֶר יִז xכ! 

י רָט לִ  בְרִגְש  xוִים אֵלָיו, בִפ xלוֹמוֹ הַנִל xשֵי ש xלוֹם אַנ xלוֹמוֹ !ש xנִי דוֹרֵש ש xידִידֵנ! הַנָעִים כָבוֹד וִיקָר הִנ
כ!'... אֲשֶר זָ  xמָד ו xהַנֶח xטוֹבָה אִם יַטֶהו xעֻלוֹת ל xבוֹ פ !vֲוַדַאי יַע xפִלוֹת !ב xהַת xאוֹר הַתוֹרוֹת ו xנָיו  כָה ל xאָז

לִבוֹ אֲלֵיהֶם. xו 

הִתx  הַמְחַכֶה xקָרוֹב ל xתָב, כִי אֲקֶַ!ה ב xמֹר אֶת הַמִכ xהִירָה. נָא לִש xש!בָתוֹ הַמ xצַפֶה לִת xיֵש!מ xרָאוֹת, ו 
 xעַללִי מַה ל xפֶה. ־בָאֵר ב 

ל דֹב אוֹדֶסֶר  יִשְרָא 
ית זַלְמָן אוֹדֶסֶער, טְבֶרְיָא.  ב 
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יָ  (יז) xחִינַת נֹחַ, נ xחִינַת בֵן, ב xחָא שַבָת ה!א ב

vַמֵחַ  xנַחֵם !מ xתַתָאִין, שֶה!א מ xעִלָאִין ו xהַכֹל ד 
 xאָז נִת xב!ת. ו xעַלִין כָל מִן הָעַצ xנִת xמִין ו xרוֹמ

ב xמֵי הַחֹל מִן הָעַצ xוֹת שֶל שֵשֶת י xת הַמִצ!
 xדֵי הַלֵל ו xעַל־י xחָה. ו xמvִ עֲלֵיהֶם xשָך xנִמ xהוֹדָאָה ו

דֵי לִמ!ד הֲלָכוֹת, ז xעַל־י xו , xבָרַך xהַשֵם יִת xוֹכִין ל
חָה שֶל שַ  xהַשִמ xדֻשָה ו xהַק xשִיך xהַמ xשֵשֶ בָת ל xת ל

חָ  xמvִ xכֶה גַם בִימֵי הַחֹל ל xמֵי הַחֹל, שֶנִז xה שֶל י
לַעvֲוֹת כָ  xו , xבָרַך xמֹחַ בוֹ יִת xvִוֹת שַבָת, ל xל הַמִצ

חָה גַם בִימוֹת הַחֹל.  xמvִ xב 
 

ד!ת הַפָש!ט מִתוֹ  xגַלֶה אַח xדֵי־זֶה נִת xעַל־י xו xך
תַנוֹת, שֶ  xעֻלוֹת מִש xעֻלוֹת פ xעִין שֶכָל הַפ xוֹד%

בָ  xשָכִין מֵאֶחָד הַפָש!ט יִת xתַנוֹת נִמ xממִש xש xוֹ, רַך
כָל xלָה ב xמַע xאֹד ל xקָרָה מ xחִינָה י xשֶזֹאת הַב 

בָרַךx )לקו"ת סי' ב xלוֹ יִת xהָעוֹלָמוֹת, אֲפִל! אֶצ.) 
 

חָה שֶל שַבָת זוֹכֶ ( יח) xדֵי הַשִמ xהעַל־י 
 xבֻל xאֵינוֹ מ xלֵמ!ת ו xאָז הַדַעַת בִש xחֵר!ת, ו xבָל. ל

לִי  xאָה עִם דַעַת ב xיִר xכֶה ל xדֵי־זֶה יִז xעַל־י xו
פ!לוֹת, שֶ  xאוֹת הַנ xסִיל!ת, !מַעֲלֶה כָל הַיִר xלֹא כ

 vַ יָרֵא מִש!ם דָבָר, לֹא מֵאֵיזֶה xיֶה מִת xר יִה
כַ%וֹצֵא, רַק מֵהַ  xאָדוֹן ו xבַדוֹ )שםו xל xבָרַך xשֵם יִת 

 סי' יז(.

יוֹת אַךx ( יט) xאֹד לִה xאֹד מ xלִזָהֵר מ xצָרִיך xו
דֻ  xשַבָת, כִי מַעֲלוֹת !ק xטוֹב־לֵב ב xמֵחַ וvָ שַת

כָל  xבֹאָר ב xאֹד, כַמ xדוֹלָה וִיקָרָה מ xשַבָת ג
 xמָה', ב xרֵאשִית חָכ' xרָט ב xפָרִים, !בִפ x+ַשַעַר ה
 xמֹד שָם, ו xרָא!י לִל xחִלָתוֹ. ו xדֻשָה בִת xים הַקvִָל

מָרִים שָ  בָרִים הַנֶא  xם לִבוֹ הֵיטֵב עַל כָל הַד
דֵי שֶ%ִ  xדֻשַת שַבָת, כ xעֹצֶם מַעֲלַת ק xלַהֵב לִבוֹ ב xת 

דוֹלָה וַעֲצ!מָה xחָה ג xמvִ xקַבֵל שַבָת ב xל. 
 

 xוַת כִב!ד שַבַת־קֹדֶש הִיא כִי עִקַר מִצ
שַבַת־ xאֹד ב xמֵחַ מvָ יוֹת xחָה, לִה xקֹדֶש, הַשִמ

ב!ת xשָלוֹם ש!ם עַצ xאוֹת חַס ו xהַר xלִי ל xלִב xו 
תַעֲנ!גֵי xבוֹת ב xהַר xשַבָת, !ל xלָל ב xאָגָה כ xשַבָת  !ד

כָל מִינֵי תַעֲנ!ג  xתִָ%ה, הֵ  —ב xן הֵן אֲכִילָה !ש
פִי מַה שֶ%!כַל  xב!שִים כ xת כִי אֲכִילַת שַבָ  —מַל

לָה !ת, ה!א כֻלוֹ קֹדֶש, כֻלוֹ ר!חָנִ%!ת, כֻלוֹ א 
רֵי מִן אֲכִילַת חֹל. xגַמ xמָקוֹם אַחֵר ל xעוֹלֶה ל xו 

שַבָת, כִ  xמֹחַ ב xvִתַדֵל ל xרֵי הַמִש xבוֹד אַש xי עִקַר כ
חָה כַנַ"ל )שם(.שַבָת ה!א  xהַשִמ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  הקלטותתוך מ
 
 
 
 

                                                                           ...להוציא  ,אנחנו היינו בדבקשאחרי  ,חשבתי שהלילה אין חצות ניא
כול לזוז אוום לשכב חודש, אולי אני הלוואי שיתנו לי מק :אני חשבתי ... רגל זה היה ממש

בלילה הזו, התפילה הזו היה אחרי הלילה הזה, רדונר, זצ"ל( ו)רבי ישראל קוהוא ...  ם איברע
ואני לא יכול להבין, אני לא יכול להבין בדרך הטבע איך הוא קם בחצות  – הוא קם בחצות

  .בחצות לילה והוא עמד ,כל העולם היו שבורים ועייפים כל כך ממש ,לילה? אז

איך אפשר  –ם איבר, אני רציתי לצאת עאבל לא יכולתי לזוז  ,שמעתי את החצות אני
ם איבר, אני שכבתי אבל עלישון כשיש חצות כזה? איך אפשר לישון? אבל לא יכולתי לזוז 

  .ברוך השם שמעתי החצות

 ,פנים כל על ;יהיה מה שיהיה ,התגברתי בכל הכח ויצאתי מהמיטה וקמתי ,כל סוף סוף
אני  .ולא היה חשמל כמו היום, היה מנורת נפט ,רבי ישראל ישב, הוא ישב על השולחן

והוא היה  ,והשולחן היה רועד ",רעידת אדמה"היה  ,אבל תכף שהגעתי ,גשתי לשולחןינ
  ...ראיתי פנים כזה שהוא בוער כאש ,נפל עלי פחד ,גשתי לשולחןיאני נ .רועד

 אופן  בשום  יכול  לא  שאני  שמרגע   ,הדלת ליד  עמדתי   !התפילה היה  כך  ואחר
 ... ובכל הדיבור שאני שמעתי התפילה  צאתספיק לאוע אז אני ולסבול, אני יכול לג

 ... אמת כזה  יש חסידים ויש  ,העולם כל  כמו  לא  רגיל,  לא   שזה הרגישו  הם  שלו, 
  ,הוא היה נקי מכל התאוות  ,וההגאו םעהוא לא היה צריך ללחום  , שאין לנו השגה

  גוף,  ם ע הזה  בעולם  היה  והוא   ,כאלה פלאות  לעשות  יכול  הקדוש   רבנו ורק 
 ... ם העולם כאילו הוא אחד מבני העולםעהוא היה מדבר 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 השמך הסיפור

 ... קוֹמָם אֶת בָחֲר! אָז xנֶגֶד אֶחָד מ xכ 
אֶחָד הַזָקֵן  xדֵי מִצִדוֹ  ו xתַח שֶאִם בִכ xהַזָקֵן  יִפ 

דוֹ כx  לַעֲמֹד, פִיו אֶת xנִיעוֹ  נֶג xהַכ xכָל !ל xאֹפֶן ב ,
דֵי xקַיֵם בִכ xדָם עַל תַעֲמֹד לֹא ל"חֲזַ  מַאֲמָר ל 
עַת רֵעֶךָ  xע!דָה !בִש x+ַשֶהִגִיש! ה xלוֹחִית כ xיַיִן צ 
חָן עַל xלוֹחִית אֶת ל"זַ  הָרַב לָקַח אָז, הַשֻל xהַצ 

נָתַן xהַר ו xחַלֵק שֶה!א ל"זַ  נָתָן' ל xהַ  י xסֻבִיםל xמ .
שָר שֶאִי מִמֵילָא מ!בָן xהַזָקֵן הָיָה אֶפ xעֹר ל xלִפ 
כָל פִיו אֶת xע!דוֹת הַשָלֹש ב xכֵן, ס xעָבַר ו 

תִיקָה הַשַבָת xנֵי בִש xדָדִים מִש xנָם, הַצ xאָמ 
%וֹם xנַס בַבֹקֶר רִאשוֹן ב xהָרַב  הַזָקֵן  נִכ xל"זַ  ל 
סִפֵר xפָנָיו ו xל"זַ  רַבֵנ! חֵשֶק שֶמִגֹדֶל שָמַעשֶ  ל 

ל! שֶאֲנָשָיו xפַל xלַהֲב!ת יִת xהִת xלָהֶם הִתִיר, ב 
תִיַת xרָף יֵין שvָ פִלָה קֹדֶם xזֶה, הַת xהָיָה ו  
לָנָא        xק!ב xנֵי כ xל"זַ  הָרַב לִפ , xהָלַך xלוֹ  ו. 

   !שֶשָב xכ xס! אַחַר־כָך xנ xנִכ xנָתָן' הר ו  
הַר      xתָלִי' ו xהָרַב ל"זַ  נַפ xלָהֶם סִפֵר, ל"זַ  ל  
לָנָא ל"זַ  הָרַב     xלֹא ל"הַנַ  ק!ב xזֶה עַל. שֵם ב  
הַר, דָבָר עָנ! לֹא   xתָלִי' ו xעַט שֶהָיָה נַפ xמ 

דָן xיָדָיו תָפַס קַפ xתֵי אֶת ב xאוֹתָיו ש xשֶל פ  
ב!ש   xנֵיהֶ  הָרַב מַל xחִיל! ם!ש xקֹעַ  הִת xלִר 

לֵיהֶם xרַג xצָעֲק! ב xאִיר! רַבִי! רַבִי: "ו ? xאִיר אוֹיך 
ט xכֶעס זָאל xגַם! רַבִי! רַבִי?" ]זָאגִין אַזֶאל 
ר! שֶאַתֶם? אַתֶם xהֵבִין מִזֶה[, כָזֹאת?! תֹאמ 

לִיאָה xגָבָה שֶפ xvִעֵינֵיהֶם נ xיוֹצִיא שֶה!א ב 
 !לֹא! לֹא: לָהֶם אָמַר, זֶהכָ  שֶקֶר שֵמַע

צֶע xד xזֹאת אוֹמֵר ה!א, אוֹמֵר אֲנִי לֹא, סֶער. 

 ב!אַת רוֹאִים אָנ! בָזֶה xאִל!, ל"זַ  רַבֵנ! נ xו 
הַר נָתָן' הַר אֶת שָלַח לֹא xתָלִי' ו xמִי, ל"זַ  נַפ 

יוֹת עִם הָיָה מַה יוֹדֵעַ  בַדוֹ  הַזָקֵן  ה  xל 
שוֹב xדִיט xבֶר xב . xע!כ xשוֹב שֶנָס xדִיט xאָמַר מִבֶר 

הַר נָתָן' הַר עַל לַאֲנָשָיו ל"זַ  הָרַב xתָלִי' ו xנַפ 
 רַבָם אֶת אוֹהֲבִים חֲסִידִים רָאָה שֶלֹא, ל"זַ 

מוֹהֶם xהַזָקֵן . כ xשֶחָזַר ו xשוֹב כ xדִיט xבֵיתוֹ  מִבֶר xל 
לוֹ  הָיָה, זוֹ  מַעvֲֶה אַחַר xוֹבמִנֶעמִיר אֶחָד אֶצ ,

שֶשָאַל xה!א מָקוֹם מֵאֵיזֶה הָאִיש אֶת כ ,
הֵשִיב xכֶם לוֹ  אָמַר, מִנֶעמִירוֹב לוֹ  ו xל xאֶצ 

נֶעמִירוֹב xכַָ!נָתוֹ  אֶרֶץ מָגִנֵי יֵש ב xהַר עַל הָיָה ו '
הַר נָתָן xתָלִי' ו xזֹאת. ל"זַ  נַפ xר! ו xנֵי סִפ xרַבֵנ! לִפ 

אָמַר, ל"זַ  xרָהָם' ר ו xקַבָלַת, צָדַק בָזֶהשֶ  אַב 
כָר שֶמַה ש"אַנַ  xהַתוֹרָה שֶמֻז xע!" ב xתִק 

 ל"זַ  רַבֵנ! שֶכַָ!נַת" אֶרֶץ מָגִנֵי" אוֹדוֹת" א מ!נָה
פָרָיו, ת"מוֹהֲרַנַ  עַל עִקָר הָיָה xחַזֵק שֶבִס xמ 

פָשוֹת !מֵשִיב xפ!לוֹת נ xהַחֲל!שוֹת הַנ xעָה ו xשִב xב  
שִיבֵי                    xטָעַם מ. 


